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BALLI YOGURTLU IZGARA TUYSUZ SEFTALI

Once, ¢cam fistiklarini koyulagincaya kadar tavada kavurun ve sogumaya birakin. Izgarayi 3. ayara getirerek
Isitin. Nektarinleri ikiye bdlin, ¢cekirdeklerini ¢ikarin ve fircayla ince bir tabaka bal striin. Agik 1zgarada (parti
konumu) nektarinleri 3 dakika pisirin. Bu arada, balin geri kalan kismini yogurtla karistirin (bal yeterince akiskan
degilse, mikrodalga firinda birkag saniye i1sitin). Her tabaga 2 yarim nektarin koyun ve iclerini balli yogurtla
doldurun. Gam fistiklarini Gizerine serpistirin.

Fotograf "devirdaim" tarafindan génderildi. 19.04.2018
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