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BALLI TAVUK (UZAKDOGU USULU)

250 g Tavuk eti

2 Gorba Kasig Bal

6 Adet Kuru Kayisi

2 Corba Kagigi Kuru Uzim

Istege Baglh Tereyagi

2 Dis Sarimsak

1 Gorba Kagigi Susam Yagi

1 Gorba Kasigi Soya Sosu

1 Cay Kasig1 Taze Zencefil Rendesi

Tavuk etleri isaret parmagi kalinhginda dogranir, tava iyice kizdirlir, biraz tereyagi katilarak tavuklar tavada
sotelenir. Soteleme islemini yaparken sarimsak tuz ilave edilir. Tavuklarimiz olmasina yakin meyveler, susam
yag, zencefil ve bal ilave edilerek 2 dakika daha sotelenir, susamla sislenip servis yapilir.

Fotograf "kristal avize" tarafindan génderildi. 25.06.2018
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