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BALLI TAVUK

6 adet küçük tavukbudu
2 yemek kaşığı bal
2 yemek kaşığı sıvıyağ
3 yemek kaşığı soya sosu
Az tuz, karabıber

Bir gece önceden bütün sıvıları karıştırıp butların derilerini soyarak atın ve hazırladığınız ballı karışımı tavuk
butlarıyla harmanlayın. Ertesi güne kadar arada sırada çevirerek marine edin. Sonrasında borcama koyup tuz ve
karabiberi de ekleyerek ısınmış fırında, 200 derecede, 45 dakika pişirin.

© lezzetler.com tarif no:71926 • adı:Ballı Tavuk • gönderen:açılay • indirme tarihi:21.05.2024 - 22:54

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/balli-tavuk-vt33085
http://www.tcpdf.org

