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BALLI SUSAMLI DOMATES (FAS)

Ahmet Sarikaya

1 kg domates

Yarim ¢orba kasig tuz

1 cay kasigi karabiber

Yarim su bardagi zeytinyagi

1 tath kasigi bal

Yarim ¢ay bardagi kiyilmig kisnis sapi
2 gorba kagigi susam tohumu

Toprak pisirme kabina tuzu, karabiberi, kiyilmis kignis saplarini yerlestirin.

Domatesleri ikiye béldikten sonra tzerlerine esit miktarda bal gezdirin.

Bu domatesleri de toprak kaba yerlestirdikten sonra 80 derecelik firnda pismeye birakin.

Domateslerin kabuklar soyulmaya bagladiginda firindan alin.

Servis tabagina yerlestirdiginiz domateslerin lizerine pisirme suyundan gezdirin ve susam tohumu ile servis

yapin.
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