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BALLI MEYVELI KAYGANA

2 su bardagi un

4 corba kasigi toz seker

1 adet seftali, dogranmis

1.5 su bardagi sit

Yarim paket tatll mayasi

Yarim paket tereyadi (yada margarin)
3 yumurta

2 corba kasigi bal

1 ¢corbakasidi limon suyu

1 su bardagi cilek (veya ahududu, bégurtlen vs.)
Tuz

Tam meyveleri bal ve limonla karistirp bir stire dinlenmeye birakin bu sirada kayganalari hazirlayin. Bir kaba
mayayla birlikte unu ekleyip bir tutam tuz koyun. Ortasina tozsekeri ve ¢irpilmig yumurtalari yerlestirin, un ilave
edip karistirin

Bir kerede sutl ekleyin ve topaklanmasini dnlemek igin sirekli karistirin. Sonra karigimi 10 dakika dinlenmeye
birakin.

Demir bir tavayi isitip ¢atala gegirdiginiz tereyad ya da margarinle iyice yaglayin. Sonra hazirlanmig karigsimdan
birbirine temas etmeyecek sekilde 3 tatl kasigi koyun. Kabarmaya baglayinca spatula yardimiyla gevirin.
Karigsimin tamamini bu sekilde kaygana haline getirin. Arzu ederseniz servis tabagina dizdiginiz sicak
kayganalarin Uzerini balli meyvelerle sUsleyip, servis yapin.
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