B

"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BALLI LOKMALI KAPKEK

Kek Hamuru igin:

1 %2 Su Bardagdi Bugday Unu (150g)

1 Gay Kasigi Pakmaya Hamur Kabartma Tozu (4Q)
1 GCay Bardagi Stit Kremasi Veya Labne Peynir (100ml)
1 Gay Bardagi Aycicek Yagi (100ml)

2 Adet Blyuk Yumurta

4/5 Su Bardagdi Pakmaya Pudra Sekeri (1009)

1 Limonun Kabugunun Rendesi

Istege Gore 1 Cay Kasi§i Kolay G6zlinen Kahve
1 Cay Bardagi Bal (140-1509)

1 Cay Kasigi Toz Targin

Krema igin:

Tereyag (45-509)

% Cay Bardagi Suyu Stzilmig Labne Peynir (90ml)
Iste§e Gdre 1 Damla Vanilya Ozutu

1 %2 Su Bardadi Pakmaya Pudra Sekeri (1809)
Lokma icin:

2 V2 Su Barda@i Bugday Unu (2509)

Pakmaya Yas Maya (209)

2 2 Gay Bardagdi Su (250ml)

2 Yemek Kasigi Sivi Aygicek Yagi (28-30ml)

1 Cay Kasigi Tuz Kek

Hamuru igin:

2 Su Bardagi Bugday Unu (200g)

1 Gay Kasigi Pakmaya Hamur Kabartma Tozu (29g)
1 Su Barda@ Pakmaya Pudra Sekeri (120-1259)
2 Yumurta

Tereyag (135g) (1 yemek kasigi elmalar icin)

2 Adet Soyulmusg ve Rendelenmig Elma

Istege Gore 6 Yemek Kagigi Karamel Sos

1 Cay Kasigi Toz Targin

1 Gay kasigi Toz Karanfil

Bir Tutam Karabiber

Krema igin:

4 Su Bardadi Pakmaya Pudra Sekeri (4809)
Tereyag (120g9)

2 Yemek Kagi§i Sut

Sisleme igin:

Y2 EImanin Kabugu

Bir Tutam Toz Tarcin

1 Yemek Kasigi Esmer Seker

Sisleme igin:

3 Su Bardagi Toz Seker (5009)

3 Su Bardagi Su (600ml)

Y2 Limon Kabugdu Rendesi

Kuru Lavanta (7-8g)

3-4 Yemek Kasigi Petek Bal Lokmayi

Kizartmak igin: Sivi Aygicek Yagi (1 Litre)

Finninizi dnceden 1700C ayarlayin ve isitin.

Bir sos tavasinda sit kremasi veya labne peyniri, bal ile ¢irpma teli ile karistirarak isitin ve karisgtirin.
Kaynamadan 6nce ocaktan alin. ;

Bir karistirma kabina unu, Pakmaya Hamur Kabartma Tozu ile birlikte eleyerek aktarin. Uzerine tar¢in ekleyin ve
harmanlayin.

Portakal kabudu rendesi, sivi yag, Pakmaya Pudra Sekeri ve kahveyi bagka bir karistirma kabinda mikser ile
¢irpin. Girparken yumurtalari ilave edip ¢irpmaya devam edin.

Bu karigima kuru karigimi aktarin. En son balli karisimi da aktararak spatula yardimiyla karigtirin.
Hazirladiginiz balll kek hamurunu, muffin/Kapkek kaliplarina pisirme kaliplari igerisine 2/3[2Jin( dolduracak
sekilde aktarin.

Onceden 1700C isitiimis firinda 22-24 dakika pisirin.
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Bir firin 1zgara teli Gzerinde sogumaya birakin.

Krema i¢in, bir ¢cirpma kabinda 6nceden tereyagini, peynir ve vanilya 6zutl ekleyerek ¢irpmaya devam edin.
En son kasik kagik Pakmaya Pudra Sekeri ilave ederek ¢irpmaya devam edin.

45 dakika-1 saat buzdolabinda bekletin.

Lokma icin, mayayi Ilik su ile karistirip eritin. Unu eleyerek bir karistirma kabina alip, tuz, ardindan su ve
Pakmaya Yag Maya karigimini ekleyip karigtirin.

Uzerine zeytinya@i ve su da ekleyerek civik bir hamur haline getirin.

Avucunuzda sikarak elde ettiginiz lokmalari derin bir tencerede kizdirdiginiz aygicek yaginin icerisinde kizartin.
Bir sos tenceresinde su, seker, lavanta ve limon kabugu rendesini kaynatip serbet elde edin. Sogumaya birakin.
Soguyan serbetin bir kismini kapkeklerin Gizerinde gezdirin.

Kalan serbete soguyan lokmalari aktarip iyice serbete bulayin.

Soguk kremayi sikma ucu yerlestirdiginiz sikma torbasi yardimiyla veya spatula ile sogumus keklerin Gizerine
aktarin.

Krema Uzerine lokmalari yerlestirip, Gzerine en son petek bal gezdirip soguk servis edin.
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