B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BALLI LAHANA SALATASI

Malzeme:

1/4 beyaz lahana

1 kase kiraz domates

1/2 demet Taze nane

1/4 demet maydanoz
Tuz

Sosu l¢gin :

3 corba kasiJi Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
1 ¢orba kasigi limon suyu
1 tath kasigi bal

1 tutam taze Kkignis

1 tutam pul biber

Sos icin kisnisi havanda ezin.Kalan malzeme ile karigtirin.Lahanayi ¢ok ince kiyarak tuzla iyice ovun.Kiraz
domatesleri enine ikiye kesin.Ysillikleri dograyin. Turplarialacali soyupyarim ay seklinde dograyin.Salata
malzemesi ile sosu harmanlayip servis yapin.
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