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BALLI KUZU FILEMINYON

http://www.hurriyet.com.tr

300 gram kuzu eti

1 adet kirmizi sogan

1 adet domates

1 yemek kasigi bal

1 yemek kasigi dolmalik fistik
1 yemek kasigi kug Uzimu

1 adet defne yapragi

1 cay kasigi karabiber

2 yemek kagsigi zeytinyagi

Kuzu etini zeytinyagdi ve karabiberle iyice ovun. Eti tavada ya da 1zgarada muhurleyip ardindan pismesi i¢in firna
verin. Kirmizi sogani incecik dograyip dolmalik fistikla beraber zeytinyaginda kavurun, bu sirada tavaya defne
yapragini ekleyin.

Firinlanan eti ve bali soganlara ekleyip tavada iyice karistirin. Son olarak ayri bir yerde énceden pire haline
getirdiginiz domates ve kus Uzumlerini tavaya katip suyunu ¢ekene kadar hepsini pigirin. Ardindan tavadaki
defne yapragini gikarin.

Eti verev dilimleyerek tabaga soganli karigimi, Ustiine de etleri dizip yemegi sicak servis yapin.
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