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BALLI KAYISI KOPUGU

MALZEMELER
100 gr kuru kayisi
300 ml sicak su

2 yemek kasigi bal
300 gr yogurt

YAPILIS TARIFI

Kayisilari sicak su dolu kabin i¢inde en az 4 saat veya mimkiinse geceden islatin.

Kayisilari ve suyu bir tencereye aktarin. Bali ekleyip Uzerine kapatip 20 dakika, kayisilar yumusayincaya dek,
pisirin. Tencere atesten alip tamamen sogumaya birakin.

Kayisilari pisme suyu ve yogurtla birlikte blender'da karistirin. Blender yerine kayisilari stizgec¢ten gecirip, énce
pisme suyu sonra da yogurudu katip karistirabilirsiniz.

Yumurta beyazlarini iyice ¢irpin. Metal bir kasikla 1 yemek kasigi yumurta beyazim pureye ekleyip karistirin.
Koplgu ayakli bardaklara koyup servis yapana dek buzdolabinda tutun.

BiskUvilerle servis yapin.
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