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BALLI HELVA

2 paket margarin

8 su bardagi sit

4 su bardagi siizme bal
4 su bardag piring un
2 su bardagi badem
Yarim kg kaymak

S0tU tencereye alip kesilmemesine dikkat ederek kaynatin. Bali baska bir tencereye alip agdalanmamasina
dikkat ederek kaynatin. Her ikisini de sicak kalmalari i¢in ¢cok kisik ateste bekletin.

Bir tencerede margarin'i eritin. Pirin¢ ununu ekleyip sararincaya kadar kavurun. Sicak sutl ve sicak bali azar
azar dokerek karigtirmaya devam edin. Koyulagsip ¢ektigi yagi birakmaya baslayincaya kadar sirekli karistirarak
pisirin.

Helvayi yaglanmis bir tepsiye alip elinizle dizelterek yayin. Soguyunca dilimleyip servis tabagdina alin. Helva
dilimlerinin Gzerine birer par¢ca kaymak yerlestirin. Bademlerle susleyip servis yapin.

Not: Bu helva, siizme bal yerine tozsekerle de yapilabilir. 4 su bardagi tozsekeri 2 su bardadi su ile kaynatin.
Kaynamis situ ekleyip sicakligini korumasi icin kisik ateste bekletin.
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