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BALLI GULLAC (KASTAMONU)

5 glllag yapragi

3 ¢orba kagsi§ sizme bal

3 ¢orba kagi§i dévilmis ceviz
3 su bardag sicak st

2 yumurta

Kizartma igin siviyag

Serbet icin:

3 su bardagi tozseker
3 su bardagi su
Limon suyu

1. Bir tencerede su ve tozsekeri kaynatin. 1-2 damla limon suyu ekleyin. Bir tagim kaynatip tencereyi ocaktan
alin ve sogumaya birakin.

2. Cevizle bali bir kapta karigtirin. 1 giillag yapragini dérde bélin. Sttd bir tepsiye alin. Gullag yapraklarini batirp
¢ikarin ve diz bir zemine alin. I¢ malzemesinden yerlestirip yaprak sarma seklinde gevsekge sarin. Malzeme
bitinceye kadar iglemi strdUr0n.

3. Gulla¢ sarmalarini ¢irpilmis yumurtaya bulayip kizgin yagda kizartin ve serbete atin. llik olarak servis yapin.
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