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BALLI ELMA

5 orta boy elma (soyulup ortalar ¢ikariimis ve 4'er halkaya kesilmig)
Surubu:

125 gr (2/3 su bardagi) toz seker
4 corba kasig sizme bal

200 gr (1 su bardag) su

2 limonun suyu

Kizartma hamuru:

125 gr (1 su bardagi) un

kahve kagsiginin ucuyla tuz

2 tath kasig seker

3 yumurtanin sarisi

3/4 su bardagi su

3 yumurtanin aki (iyice ¢irpiimig)
2-3 su bardagi rafine yag

Ustinin stslemesi:

90 gr (3/4 su bardag) pudra sekeri
1 limon (dilimlenmis).

Surubu yapmak icin blyuk bir tencereye, seker, bal ve suyu koyup, orta ateste kaynatiniz. 5 dakika kaynattiktan
sonra tencereyi atesten alarak limon suyunu ekleyiniz.

Elma halkalarini suruba atip, tahta kasikla karistirarak elmalari 1 saat surupta birakiniz.

Bu arada kizartma hamurunu yapmak i¢in unu ve tuzu blyuk bir kaseye eleyip 2 tath kasigi sekeri ekleyiniz.
Tahta bir kasikla bulamaca yumurta sarilarini ve 3/4 su bardagi suyu ¢irparak katiniz. Madeni bir kasikla
yumurta aklarini da bulamaca ekleyiniz.

Bir delikli kepgeyle elma halkalarini suruptan ¢ikarip kizartma hamuruna iyice bulayiniz.

BuyUk bir tencereyi 1/3'ine kadar rafine yagla doldurup orta ateste 1 dakika, igine atilan kiguk bir ekmek
parcasi kizarana kadar kizdiriniz.

Elmalari, 2'ser-3'er tencereye atip 2-3 dakika, elmalar gevrek ve pembe olana kadar kizartiniz. Elmalar yagdan
alip, kagit pecete Ustlinde fazla yagdlarini siizdirinGz.

Geri kalan elmalari kizartirken, kizarmiglari sicak tutunuz.

Pudra sekerini derin bir tabada koyunuz. Kizarmis elmalar pudra sekerine batirdiktan sonra, isitilmis bir servis
tabagina diziniz.

Limon dilimleriyle sUsleyip hemen servis ediniz.
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