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BALLI BOREK (KAHRAMANMARAS)

https://acunn.com

2 yemek kasigi yogurt

2 adet yumurta

Yarim ¢ay bardagi tereyagi
1 cay bardagi kil suyu

1 cay kasigi karbonat
Bir tutam tuz

Aldigr kadar un

Igi igin:

200 gram ceviz

Uzeri icin:

3 yemek kasigi tereyagi
Serbeti igin:

3 su bardagi seker

2,5 su bardagi su

Birkag damla limon suyu

Seker ve su kaynatilir, igine limon suyu eklenir. Serbet sogumasi igin bekletilir.

Yodurt, yumurta, eritilmis tereyadi, karbonat, tuz karngtirilir. 1 yemek kasigi kil, 1 ¢gay bardagdi suda 10 dakika
kadar bekletilir ve stizildiikten sonra bu su da hamur harcina eklenir.

Unu azar azar eklenerek hamur yogurulur. Bu hamurdan yumurta blytkliginde pargalar koparilarak yuvarlanir.
Her beze ince agilir. Yufkalar ikiye bélinur. Kenarlar ortaya kapatilir. Orta kisma aralikli olarak birer yemek
kasigi dévulmus ceviz koyulur. Kenarlar cevizlerin tzerine dogru kapatilir.

Cevizli kisim ortada kalacak sekilde hamur kesilir. Kenarlari bizilerek firin tepsisine alinir. Tereyagi eritilerek
hamurlarin Uzerine dokulur.

Balli boérek, 170 dereceye ayarlanmis firinda Gzeri kizarana kadar pisirilir. Firindan ¢ikinca tGizerine soguk serbet
dokalur.
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