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BALKIZ

4 adet Pilic Bonfile G6gus

16 adet kuru kayisi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 corba kasigi bal

4 corba kasig! krema

8 yaprak adagayi

Tuz, karabiber (arzu edilen miktarda)

Kayisilarin Gzerine ¢ikacak kadar soguk su ilave edip en az 2-3 saat dinlendirin ve stizln.

Isitiimis tereyagina kayisilari ekleyin, karigtirarak 2-3 dak. soteleyip atesten alin. Adagayi, tuz ve karabiberi ilave
edip harmanlayin ve delikli bir kagikla ayri bir kaba alin.

Etleri, uzunlamasina ve uglarindan 1°er cm icerinden baglayarak keskin bir bicakla 1 cm derinliginde kesin ve
hazirladiiniz harci etlere paylastirin. Uzerlerine bal sUriin. Etleri ayni tavaya yerlestirin, her iki ylzlerini hizli
ateste 2'er dak. pigirip firin kabina alin ve tzerlerine krema gezdirin.

Onceden isitilmig 180°C firinda 15-20 dak. pisirin. Dilimleyerek servis yapin.
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