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BALKAYMAK (KAZAKISTAN)

icindekiler:
Gig kaymak
Toz seker
Bal

Un

Yapiligt:

1. Cig kaymak bir kaba konur hafif ateste Ustlne yag ¢ikana kadar pisirilir .

2. Tamamen kaynadiktan sonra igine seker ,bal,un katilip 8-10 dk. daha kaynatilir.
3. Hazirlana karisim ya@iyla birlikte alinir ikram edilir.

Not: Hastalara ve yagsl kisilere saygi ifadesi olarak ikram edilir.
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