%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BALKABAKLI VE MANTARLI LAZANYA

Eyip Seving

600g. balkabag:

400g. hazir lazanya hamuru

1 su bardagi taze mantar

1 kalip dilpeyniri

Besamel sos

Tereyagi

Rendelenmis eski kasar peyniri
Sizma zeytinyagi

Muskat cevizi

Tuz

1 glin 6nceden ya da sabahtan balkabagdini kip kesip yumusayana kadar suda haglayin. 4 yemek kasigi rende
eski kasar, tuz ve rendelenmis muskat cevizi ile blender[?de gekip sosu hazirlayin. Dilimlenmis mantarlari tuz ve
zeytinyagiyla pisirin. Lazanya hamurlarini kaynar suda 5 dakika haslayin. Yizeye ¢ikan lazanya hamurlarini
kevgirle alin. Isiya dayanikli firn kabini tereyaglayip sirasiyla lazanya hamuru, sos, dilpeyniri dilimleri, besamel
s0s, eski kasar rendesi ve mantarlari dizerek kaba aktarin. Streg filmle sarip buzdolabinda bekletin. Yemekten
30 dakika 6nce buzdolabindan gikarip dnceden isitilmis 180 derece firinda 20 dakika pisirin. 10 dakika
dinlendirip servis yapin.
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