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BALKABAKLI TARTOLETLER

https://www.droetker.com.tr

Dolgu:

500 g balkabagi

1 su bardagi su

1,5 cay bardag toz seker

0,5 su bardagu iri kinlmig ceviz
Hamur:

2 - 2,5 su bardagi un

1 cay bardagdi toz seker

1 poset Dr. Oetker Sekerli Vanilin
125 g oda sicakliinda tereyagi

1 yumurta

Uzeri icin:

1 yumurta sarisi

Kalip:

8 cm capinda ve 6 cm yuksekliginde pisirme kalibi

Balkabagini ayiklayip iri klipler seklinde kesin ve genis bir tencereye alin. Toz seker ve suyu ilave edin ve orta
ateste pisirin. Kaynamaya baslayinca arada karistirarak 10-15 dakika pisirin. Ocaktan alip bir ¢atal ile ezerek
pure haline getirin. Bal kabagi piresini bir stizgece alin ve fazla suyunun sizilmesi icin 15-20 dakika bekletin.
Finni belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi i¢in dnceden agin.

Alt-Ust pisirme: 180 °C

Turbo pisirme: 170 °C

Kaliplarin icini margarin ile yagdlayin. Pisirme kagidindan 8 cm ¢apinda 5 adet daire kesin ve kaliplarin
tabanlarina yerlestirin. Kenarlar icin 6 cm yiksekliginde ve 25 cm uzunlugunda 5 adet pisirme kagidi kesin ve
kaliplarin i¢ kisimlarina yerlestirin.

Unu bir kaba eleyin. Toz seker, sekerli vanilin, tereyadi ve yumurtayi ilave edip yogurun. Hamuru 6 esit pargaya
bélln, bir pargasini streg filme sarip bekletin. Her birini kaliplarin tabanina ve kenarlarina eliniz ile bastirarak
yayin. Gatal ile hamurlan bir¢cok yerinden delin ve pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 15 dakika

Tartoletleri firindan gikarip sogumaya birakin. Firini kapatmayin.

Tartoletleri kaliplarindan ¢ikarin. Iclerine bal kabagi puresi ve ceviz koyarak doldurun.

Ayirdidiniz hamuru hafif unlanmig tezgaha alin ve yogurun. Unlanmis tezgah izerinde 2-3 mm kalinhiginda agin.
1 cm genisliginde seritler kesin ve tartoletlerin Gzerine sepet seklinde yerlestirin. Seritlerin Gzerine yumurta sarisi
sUrip pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 15 dakika

Finndan ¢ikarip sogutun ve servis yapin.
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