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BALKABAKLI MANTAR DOLMASI

6 adet biyik boy mantar

3 adet kdzlenmis kirmizibiber
300 gram haglanmis balkabagi
2 dis sarimsak

1 adet sogan

Tuz

Karabiber

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi

Oncelikle zeytinyaginda sendelenmis soganlari kavurup lzerine kiip dogranmis balkabaklarini, sarimsaklari
koyup az suda haslar gibi pisirin. Daha sonra igine kirmizi kdzlenmis biberleri koyup plre haline getirin.
Mantarlarin iglerini ¢ikartip icine tereyadi parcalarini koyun. 10 dakika kadar firinda pisirip igine bu biberli ici
doldurup servis tabagdina alip ikram edin.
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