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BALKABAKLI KREP (+8 AY)

https://evolvia.com.tr

2 dilim balkabağı
1 yumurta sarısı
3 tatlı kaşığı tam buğday unu
1 çay kaşığı buğday rüşeymi
2 tatlı kaşığı yoğurt
1 tatlı kaşığı irmik

Balkabağını haşlayıp ezin.
Diğer malzemelerle karıştırıp, tavaya yayın ve kısık ateşte pişirin.
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