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BALKABAKLI KALP PASTA

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

1 cay bardagi un

1 cay kasigi Dr. Oetker Hamur Kabartma Tozu
1 tath kasidi Dr. Oetker Kakao

2 yumurta

2 yemek kasigi toz seker

1 cay kasigi Dr. Oetker Sivi Aroma Verici - Portakal
Dolgu:

1 kg bal kabag

1 su bardagi toz seker

1 adet kabuk targin

6 - 7 adet karanfil

1 poset Dr. Oetker Pastaci Kremasi - Pismeli
2 su bardagi sit

80 g margarin

Sislemek icin:

0,5 ¢ay bardagi toz seker

4 - 5 adet yarim ceviz

1 - 2 tath kasigi Dr. Oetker Pudra Sekeri
Kalip:

Kalp seklinde kek kalibi (24 cm)

Kalibin boyutunda pisirme kagidi kesin ve tabanina serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi igin
6nceden agin.

Alt-Ust pisirme: 170 °C

Turbo pisirme: 160 °C

Un, hamur kabartma tozu ve kakaoyu karigtirip bir kaba eleyin. Yumurta ve toz gekeri ayri bir girpma kabina alip
mikserin ylksek devrinde 2 dakika ¢irpin. Uzerine un karisimi ve portakal aromasini ekleyip mikserin distk
devrinde 1 dakika daha ¢irpin. Hamuru kaliba alin Gzerini dizeltin ve pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 15 - 20 dakika

Finndan ¢ikarip sogumaya birakin. Soguyan keki kaliptan ¢ikarip enlemesine ortadan ikiye kesin.

Bal kabagini iri kUpler seklinde kesin. Genis bir tencereye alin. Kabagin ¢esidine gore ihtiyag olursa yaklasik 3-4
yemek kasiJi su ekleyip orta ateste yumusayincaya kadar pisirin. Ocaktan alip biraz sogutun ve mutfak
robotunda plre haline getirin. Tekrar tencereye alip Uzerine toz seker, kabuk tar¢in ve karanfili ekleyin. Suyunu
cekinceye kadar kisik ateste arada karigtirarak pisirin. Ocaktan alip icindeki kabuk targin ve karanfilleri ¢ikarin.
Oda sicakligina gelince buzdolabina alin ve 30 dakika bekletin.

2 su bardadi sUtu bir tencereye alin ve Uzerine pastaci kremasi posetini bosaltin. Orta ateste surekli karigtirarak
pisirin. Kaynamaya baglayinca ocagi kisin ve margarini ekleyip 1 dakika daha karigtirarak pisirmeye devam
edin. Ocaktan alin ve arada karistirarak sogutun. Oda sicakligina gelince buzdolabina alin ve 1 saat bekletin.
Buzdolabinda beklettiginiz pastaci kremasini ¢irpma kabina alin ve mikserin disik devrinde 2 dakika girpin.
Kekin bir parcasini servis tabagdina alin. Uzerine hazirladiginiz kremayi yayin. Kremanin (izerine bal kabagini
yayin ve ikinci kat keki kapatin. Buzdolabina alin ve en az 2 saat bekletin.

Toz sekeri genis bir metal pisirme kabina alin ve kisik ateste karistirmadan eritin. Bal rengi olunca cevizleri
ekleyin. Bir iki kez karigtirip ocaktan alin ve pigirme kagidi Gizerine yayin. Soguduktan sonra elinizle kopartarak
cevizleri birbirinde ayirin. Pastayi buzdolabindan ¢ikarin. Uzerine pudra sekeri serpin, cevizli krokan ile stsleyin
ve dilimleyerek servis yapin.
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