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BALKABAKLI GOZLEME (ZONGULDAK)

1 su bardagi su

1 cay kasigi tuz
Alabildigi kadar un

Igi igin:

3 dilim balkabagi

1 su bardagi ceviz

1 cay bardadi seker

1 cay bardagi pekmez

1 cay brdagi zeytintad

1 gorba kagigi kuru feslegen
Uzeri igin:

1 cay bardagi su

1 corba kasig zeytinyagi

Hamur malzemesiyle kati kivamda bir hamur yogrulur. 15 dakika kadar dinlenmeye birakilir. Bu arada kabak
rendelenir ve diger malzemeler katilir, kanistirilir. Hamur 3 esit parcaya ayrilir. Olabildigince ince acilir. 3 hamur
da ayni sekilde acllir. ilk yufka yayilir, iizerine icin yarisi serpilir. Uzerine ikinci yufka konur, kalan ic yerlestirilir.
Son yufka konur, kenarlari kivirarak i¢lerin digmemesi saglanir. Sonra az atesli sacin lizerinde gevire gevire
pisirilir. Tam olarak pisince tzerine yagdl su gezdirilir. Gevrilir, diger yiziine de ayni karisim gezdirilir.
Dilimleyerek servise sunulur.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 17.04.2024
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