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BAL KABAKLI EKMEK

h ://www.droetker.com.tr

Hamur:

300 g bal kabag!

1 cay bardagi su

1,5 cay kasigi tuz

2 yemek kagig! bal

0,5 ¢ay bardagi ilk sit

1 cay bardagi sivi yag

4,5 - 5 su bardagi un

1 poset Dr. Oetker Instant Maya
Kalip:

Dikdoértgen kek kalibi (11x25 cm)

Bal kabagini ayiklayip kabuklarini soyun, iri kiipler seklinde kesin ve bir tencereye alin. 1 ¢ay bardagdi suyu ilave
edin, kapagini kapatip orta ateste 15-20 dakika kaynatin. Sogutup pire haline getirin. Tuz, bal, ilik sit ve sivi
yagi ekleyip karigtirin.

Unu bir ¢irpma kabina eleyin, mayayi ilave edip kagik ile karistirin. Bal kabakli karigsimi da ilave edip mikserin
hamur karistirici uglari ile 5 dakika ¢irpin. Hamurun Gzerini kapatip ilik ortamda 40 dakika bekletin.

Kalibi margarin ile yaglayin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip 1sinmasi igin énceden agin.

Alt-Ust pisirme: 170 °C

Turbo pigirme: 160 °C .

Sire sonunda hamuru el ile kisa bir siire yodurun ve kaliba alin. Uzerini kapatip mayalanmasi i¢in 35 dakika
daha bekletin. Siire sonunda hamurun Uzerini bigak yardimi ile uzunlamasina 1 cm derinliginde kesin. Firinin
orta katinda pisgirin.

Pisirme suresi: Yaklagik 35 - 45 dakika

Pisen ekmegi firindan alip bekletmeden kaliptan ¢ikarin. Sogutup dilimleyerek servis yapin.
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