%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BALKABAKLI COREK
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Hamuru igin:

4 su bardagi un

1 paket kuru maya

1 cay bardagdi ilik st

1 corba kasig tozseker

1 cay bardagi findik yagi veya siviyag

1 adet yumurta + 1 adet yumurtanin aki
1 gorba kagigi oda sicakliginda tereyagi
Igi igin:

2 su bardagi haslanip plre haline getirilmis balkabag!
1 su bardagi tozgeker

1 cay bardagi dévilmus ceviz

3 corba kagigi tahin

Uzeri igin:

2 ¢orba kagiJi st

1 corba kagigi siviyag

1 adet yumurta sarisi

2 corba kagiJi tozseker

Unu genis bir kaba alip, ortasini havuz gibi agin. Maya, sut ve tozsekeri ortasina koyup iyice karistirin. 5 dakika
oda sicaklidinda dinlendirin. Siirenin sonunda kalan malzemeyi ilave edip, ele yapismayan orta sertlikte bir
hamur elde edene dek yogurun. Unlu zeminde 4 esit parcaya béliip her birini dikddrtgen olacak sekilde agin. i¢
malzeme igin tim malzemeyi karigtirin. 4 pargaya boltip hamurlarin tGzerlerini kaplayacak sekilde yayin. 1 adet
hamuru rulo yapip, u¢ kismindan bir parmak pay birakip boydan boya kesin. Iki ucun i¢ kisimlari disa gelecek
sekilde dolayip, uglarini birlestirin. Kalan hamurlari da ayni sekilde hazirlayin. Sit, siviyad ve yumurta sarisini
karigtirip, hamurlarin Gzerlerine slriin. Tozgeker serpip, pigirme kagidi ile kaplanmig firin tepsisine yerlestirin.
Onceden isitilmis 180 derece firinda kizarana dek pisirin.

Not: Dilerseniz, pisirmeden 6nce Uzerine toz sekerle beraber targin karistirip serpebilirsiniz.
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