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BALKABAGI TATLISI

2,5 kg. balkabagi

3 su bardag tozseker

1 su bardagi pekmez

1 su bardagi dévilmis ceviz igi
200 gr kaymak

Kabagi, gekirdeklerini ve liflerini temizleyin ve dilimlere ayirin. Dig kabugunu fazla derin olmamak kaydiyla kesip
atin. Buyuk dilimleri 4 cm. uzunlugunda dograyin. Tatlyi pisireceginiz tencereye 1 kat kabak siralayin. Uzerine
seker serpin. Bir kat daha siralayin ve yine seker serpin. Bu sekilde tim kabagi tencereye dizin. Kabaklarinizi bu
sekilde 1 gece veya 7-8 saat kadar serin bir yerde bekletin. Bu siire sonunda kabak tenceresini kisik atese
oturtun. Kapagi kapali olarak kabak yumusayana kadar pisirin. Daha sonra 5 dakika kadar agzini acip harl
ateste kaynatarak suyunu iyice gektirin. Sonra lizerine pekmezi gezdirin. Kapagi tekrar kapatip 4-5 dakika daha
pisirin. Atesten indirip sogutun. Soguyan kabagi servis tabagina alin. Uzerine iri dévilmUs ceviz serpin.
Kaymakla servis yapin.
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