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BALKABAGI RECELI

h ://www.droetker.com.tr

Recel:

1 kg balkabagdi (ayiklanmis ve kip seklinde dogranmis)
1 su bardagi su

1 poset Dr. Oetker Regelyap

1 kg toz seker

Balkabaklarini bir tencereye koyun ve Uzerine suyu ekleyin. Kisik ateste arada karistirarak 15 dakika kaynatin.
Ayri bir tabaga sekerden 4 yemek kasidi alip Uzerine Regelyap posetini bogaltin ve iyice karigtirin. Bu karigimi
kaynayan kabaklarin Gzerine dokUp yuksek ateste surekli karigtirarak pisirmeye baslayin. Kaynama
basladidinda 2 dakika daha kaynatin. Sonra kalan sekeri ekleyin ve karistirarak pisirmeye devam edin.
Tencerenin her yerinde kaynama bagladiginda ocadi kisin ve 3 dakika daha kaynatin. Siire sonunda tencereyi
ocaktan alip arada karistirarak 5-10 dakika sogutun.

Receli metal kapakli kavanozlara doldurun. Agizlarini sikica kapatip kavanozlari ters gevirin. Meyvelerin esit
dagihmi igin, soguyuncaya kadar kavanozlari yarim saat ara ile alt Ust gevirin.
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