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BALKABAGI PURELI PIRASALI MEZGIT

400 gr mezgit

160 gr balkabag:

160 gr pirasa

1 adet sogan

2 dis sarimsak

1/2 litre su

1 yemek kasigi zeytinyagi
Bir miktar tuz ve karabiber

Hazirlanisi
Balkabagini haglayarak pure haline getirin. Pirasayi sodan, sarimsak ve zeytinyagi ile soteleyerek balkabagi
puresinin Gzerine koyun. En Uste ise su buharinda pisirilen mezgiti koyarak servis yapin.
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