Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BALKABAGI MUHALLEBISI

Eyip Seving

500g. balkabagi

1,5 su bardagi tozseker

1 su bardag st

Y2 su bardag ceviz

2 yemek kasigi hindistancevizi
1 yemek kagigi nisasta

Dilimlenmis balkabaklarini tencereye dizip izerlerine tozseker gezdirin. Orta dereceli ateste 20 dakika boyunca,
kabaklar yumusayana kadar pisirin. Kabaklar yumusadiktan sonra el mikserinden gegirip kabaklari pire haline
getirin. Ayri bir kaba nisasta, sit ve dévilmus cevizleri koyup karistirin. Bu karigimi kabak puresinin tzerine
dokun. Orta dereceli ateste hafifce karistirarak pisirin. Muhallebi pistikten sonra servis tabaklarina aktarin.
Uzerine Hindistan cevizi serpistirip servis edin.
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