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BALKABAGI CORBASI

500 gr balkabag!

1 adet kuru sogan

3 kaglk siviyag

1 kasik tereyag!

1 kasik misir nigasta

2 kaslk un

Yarim demet maydanoz

1 cay kasig! karabiber Tuz
Pulbiber

2 dig sarimsak

3 parga pili¢ etli kemik
Uzerini suslemek igin iri kiyilmig ceviz

Kabaklar soyulur, yikanir, biraz suyla haglandiktan sonra stizilerek pure yapilir. Pili¢ etli kemikler suda haglanir,
kaynayinca kopukleri alinir. Rendelenmis sodan, tuz, karabiber, 1 adet defne yapragi ile 30 dk. kaynatilir.
Icinden etli kemikler alinir. Etleri ayrilir, kiigik dogranarak bir tabaga alinir. Diger yandan pire kabak yanmaz
tavada 3kasik siviyag, nisasta ve unla birlikte kavrulur. Kavrulduktan sonra atesten indirilir, ilik su ilavesi
yapilarak tel ¢irpiciyla karistirilir. Boza kivamina gelince et suyu olan tencereye ilave edilir, kanstirarak 15-20 dk.
kaynatilir. Bir tavada 1 kasik tereyaginda ezilmis sarimsaklar, pulbiber, tuz konur, kavrulur. Atesten alininca
maydanoz ince ince Kiyilir, ilave edilir. Ki¢Uk dogranmis pili¢ etleri corbaya konur, bir iki tagim kaynatilir,
hazirlanan sos, kaynamakta olan gorbaya ilave edilir. Kaselere konup cevizle siislenerek servis yapillir.

i &

© lezzetler.com tarif no:26889 » adi:Balkabagi Corbasi « génderen:Son yolcu ¢ indirme tarihi:14.03.2025 - 01:04


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/balkabagi-corbasi-vt1498
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/balkabagi-corbasi-26889.jpg
http://www.tcpdf.org

