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BALKABAGI CORBASI

Balkabagi 250 gr.

Havug 1 adet

Kuru sogan 1 adet
Patates 1 adet
Zeytinyadi 4 yemek kasigi
Et suyu 1 su bardagi

Su 5 su bardag sicak
Tuz

Karabiber

Muskat

Balkabagi, havug, sodan ve patatesi esit blyuklikte dograyin.

Tencereye zeytinyadi, ve dogranmis malzemeleri alarak orta ateste 5 dakika kadar kavurun. (Haslanmig
balkabadi ya da balkabag puresi kullanacaksaniz sogan, patates ve havucu 3-4 dakika kavurduktan sonra
balkabagini ekleyin ve 2 dakika boyunca, kabak tamamen ezilinceye kadar kavurun.)

Soganlar seffaflagsmaya baglayinca et suyu ve suyu tencereye ilave edin, tuz ve baharatlari ilave ederek
lezzetlendirin.

Orta ateste havuglar yumusayincaya kadar pisirin.

Pisen corbayi blenderdan gecirin ve 1-2 dakika daha kaynatip ocaktan alin.
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