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BALKABAGI CORBASI

https://www.aksam.com.tr

2 su bardagi bal kabag:
2 adet kiicUk kuru sogan
2 corba kasigi zeytinyagi
2 dig sarimsak

1 cay kasigindan az tuz
Karabiber

Et veya tavuk suyu

Kip kup dogranmig sodanlari zeytinyagd ile soteleyin. Kivam almasi ve daha saglikli olmasi igin tercihen nohut
ununu ve 2 dis sarimsag ekleyin. Haglayip pire haline getirdiginiz balkabaklarini ekleyin, tavuk suyu veya et
suyu ekleyerek lezzetlendirin. 1 ¢ay kasigindan az tuz ve karabiberi ilave edin. Kisik ateste kaynayana kadar
pisirin. Kaynadiktan 5-10 dakika sonra servise hazir olacaktir. Taze kignis ile servis edebilirsiniz.
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