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BALIKLI YUVALAMA CORBASI

Ebru Omurcali

Koftesi:

300 gr. Beyaz etli balik kiymasi

1 adet kuru sogan (rendelenmis ve suyu sikiimig)
1 cay bardag kirik piring (2 saat suda bekletilmis ve yikanmig)
1 cay kasigi rendelenmis taze zencefil

1 ¢corba kasigi galeta unu

1 adet yumurta

Tuz

1 tath kasigi karabiber

Sos:

2 ¢orba kagsigi tarhun

1 adet havug (klip dogranmig)

Balik kiymasini, rendelenmis sodan, zencefil, tuz, karabiber, galeta unu, yumurta ve piringle iyice yogurun ve
misket blyUkligunde koéfteler yapin. Hazirlanan kéfteleri unlu bir tepside her taraflarina un gelecek sekilde
sallayarak, sekillerinin korunmasini saglayin. Ayri bir tencereye 1 ¢corba kasigi un ve tereyagini koyarak kavurun.
Dogranmis sebzeleri ve sicak suyu ekleyin ve topaklanmamasi igin sik karistirin. Hazirladiginiz balik koftelerini
de ekleyin, pirincler ve sebzeler pisene dek karistirarak pisirin. Servis yapmadan énce dogranmis kereviz
yapraklarini, limon suyunu ve yumurtall terbiyeyi ekleyin.

Terbiye: Limon suyu ve yumurtayi iyice képdrtiin, icerisine sicak sudan azar azar koyarak terbiyeyi sicak bir
hale getirin ve kaynayan ¢orbaya ekleyerek hizla karigtirip atesi kapatin.
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