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BALIKLI VE GRAVYER PEYNIRLI PASTAVILLA
MEZZANELLI

Malzemeler (4kisilik)

1 paket Pastavilla Mezzanelli
200g ton bahg

1 adet kii¢ik havug

1 adet kiglk patates

1 adet kii¢ik brokoli

2 yemek kasigi bezelye

2 yemek kasigi misir

bir miktar dogranmis dereotu
100 gravyer peyniri

tuz

Besamel sosu icin:

1,5 yemek kasigi tereyagi

3 yemek kasigi un

1 su bardag st

Hazirlanisi:

S0ty ayr bir kapta isitiniz. Unu isitilmig tereyadinda bir kag dakika kavurunuz ve isitmis oldugunuz siti azar
azar ¢irpma teli ile kanistirarak ekleyiniz. Biraz tuz ekleyerek ¢irpma teliyle strekli karigtirarak yogunlasana
kadar pisiriniz. Pastavilla Mezzanelli’yi paket Gzerindeki pisirme énerisine uygun olarak al-dente kivaminda
haslayiniz. Havucu ve patatesi kiicUk kip seklinde dograyiniz. Brokoliyi kliglk parcalara ayiriniz. Bitin
sebzeleri diri kalacak sekilde haglayiniz. Pisirtiginiz sebzelere besamel sosu, ton baligini ve siizmis oldugunuz
Mezzanelli'yi ilave ederek karistiriniz ve firin kabina yayiniz. Uzerine dogranmis dereotu serpiniz ve gravyer
peyniri ile kaplayiniz. Kizgin firnda yaklasik 30 dakika Uzeri kizarincaya kadar pisiriniz ve sicak olarak servis
yapiniz.
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