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BALIKLI TEPSI BOREGI

400 gram balik fleto

4 corba kasigi sivi yag

1 kg pirasa

1’er ¢ay kasigi tuz, karabiber ve pul biber
2 adet yumurta

1 su bardag st

Yarimsu bardagi sivi yag

5 adet yufka

1’er ¢orba kasigi ¢érekotu ve susam

Balik pargalarini sivi yagda kizartin. Uzerine ince kiyllmis pirasay! ekleyin ve yumusayana kadar kavurmaya
devamedin. Karabiber, pul biber ve tuzunu ekleyip ilinmaya birakin. 1 yumurtayi cukur bir kaba kirin. Diger
yumurtanin sarisini ve akini ayirin. Akini diger yumurtanin tzerine ekleyip sarisini kenara alin. Yumurtaya sit ve
sivi yag ekleyip karigtirin. Bir yufkayi diiz bir zemine serip tzerine yumurtall karisimdan siriin ve tamortadan
ikiye boélin. Yufkalarin kalin taraflarina pirasali hargtan koyup rulo yapin. Yaglanmig yuvarlak bir tepsiye rulolar
kendi etraflarinda cevirerek yerlestirin.

Tdm yufkalar bu sekilde hazirlayip tepsiye koyun. Ayirdiginiz yumurta sarisini béreg@in tUzerine surtin. Gorek otu
ve susamserpip 6nceden isitilmis 180 derece firinda Gzeri kizarana kadar pigirin. Arzunuza gére dilimleyerek
servise sunun.
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