B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BALIKLI MAKARNA SALATASI

MALZEME

500 g makarna,

50 g fistik,

7 yemek kasigi zeytinyagi,

3 bag feslegen.

4 yemek kasigi sirke

1 tath kasigi tuz

kizartma yagi

200 g kiyllmis somon baligi filetosu

1.Makarnalari tuzlu suda haglayin (¢cok yumusak olmasin), suyu dékin, soguk sudan gegirin ve stizilmeye
birakin.

2.Fistiklar yag ve feslegen ile pure haline getirin, tuz ve sirke koyun. Bu pireyi makarnalara karistirin.
3.Baligi biraz pisirip salataya ilave edin.
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