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BALIKLI KABAK CICEGI DOLMASI

12 adet kabak cicegi

1 kutu ton balig

150 gr piring

3 adet orta boy sogan

1 yemek kasigi dolmalik fistik
Bir tutam safran

1 su bardagi zeytinyag

Tuz

Soganlarin kabuklarini soyun ve ince ince dograyin ve ardindan pirinci iyice yikayip suyunu stizdlrQn.
Tencerede zeytinyagdini isitin, dolmalik fistik ve sogdanlari ekleyin, Gzerine de pirinci de ilave edip kavurun. Tuz
serpistirip Ustl kapanana kadar sicak su dokin ve pisirin.

Hazirladiginiz bu pilav icini 15 dakika dinlendirin, ton baldi konservesini ekleyip karistirin.

Kabak c¢iceginin icine, safran ekleyip karistirdiginiz balikli pilavi yerlestirip doima seklinde kapatin.

Elde ettiginiz bu dolmalari buharda 10 dakika pisirip sogumaya birakin.

Dileginiz gibi servis edebilirsiniz.
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