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BALIKLI KABAK CICEGI DOLMASI

100 gr hamsi

10~12 adet kabak cicedi
2~3 yaprak pazi

1 su bardag piring

1 ¢orba kasigi kustizimi
1 kahve fincani dolmalik fistik
1 tath kasidi tarcin

1 cay kasig tozseker

1 adet sogan

50 gr margarin

Tuz

Hamsileri ayiklayip temizleyin. Pazilar yikayip 1-2 dakika sicak suda bekletip stztin.

Sogani soyup kiyin. Pirinci 1 tatl kasidi tuz ilave edilmis sicak suda 30 dakika bekletin. Bol suyla yikayip
durulayin. Margarini tavada isitip soganlar pembelesinceye kadar kavurun. Pirinci ilave edip 20 dakika daha
karistirarak kavurun. Targin, tozseker ve tuzu ekleyip 2-3 dakika daha kavurun. Ocaktan alip iinmaya birakin.
Kabak giceklerini dikkatlice temizleyin. Piringli karigimi pazi yapraklari ve kabak giceklerinin igine paylagtirin.
Dolmalari tencereye dizin. Benmari usull pisirmek i¢in genis bir tencereye 2 bardak su ilave edin. Uzerine
sarmalarin bulundugu tencereyi oturtun. Kisik ateste 15-20 dakika pisirin. Servis tabagina alip limon dilimleri,
kiraz domatesler ve yenilebilir cigeklerle sisleyin. ik ya da soguk servis yapin.
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