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BALIKLI BUKATINI MAKARNA

https://www.sultanmarketing.kz

400 g Sultan Lingvini ya da Bukatini makarna

4 kicUcUk kabak

8 orta boy balik sudak veya alabalik eti dilimleri (125 g[?ldan)
2 yemek kagi@i limon suyu

2 yemek kasigi tereyagi

2 dig sarimsak

150 ml yUksek yaglh kaymak

8 adet kekik dall

Tuz

Karabiber

Kabaklari yikayip kurulayip, temizledikten sonra ince dilimlere ayirn. Tuzlu kaynamis suda 1 dakika hagladiktan
sonra slizguye atip soguk suyla yikayin ve biraz sogutun.

Sudak veya alabalik etini yikayip kuruladiktan sonra tuz ve limon suyu dokin.

Sultan makarnay! tuzlu kaynamis suda 10-12 dakika pisirin (1 litre suya 100 g makarna). Suyunu doékun.

Balik etini yagda her tarafini 2-3 dakikadan kavurun.

Sarimsagi ince dograyarak baliktan kalan yagda kavurun ve kaymak ekleyin.

Sosu kisik ateste biraz tutun. Kekigin dallarini yikayip kurulayin. Yapraklarini koparip sosa ekleyin. Tadimina
gore tuz ve biber ekleyin.

Haslanmig kabak dilimlerini hazir makarnayla karistirip balik ve sosla birlikte ikram edin.
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