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BALIKLI BEZELYE PURESI

Yarim kilo bezelye

3 yaprak jelatin

1 sogan

3 dis sarimsak

200 gram alabalik fletosu
Yarim demet dereotu

1 ¢corba kasigi tereyagd

7 yaprak pazi

Tuz

Karabiber

Bezelyeleri tencerede Uzerini az gegecek kadar suyla iyice yumusayincaya kadar haglayin. Sicakken igine
tereyagini ve rendelenmis sodani ekleyip mikser yardimiyla ¢ekip plre gibi ezin. Igine dereotunu, sarimsaklari
da ilave ederek tekrar ¢ekin. Bu yesil pdrenin icine soguk suda yumusatilmis jelatinleri atin. Karigtinp bekletin.
Klguk bir tavada alabaliklari tereyaginda 3 dakika karigtirip pigirin. Sogumaya birakin. Dikdortgen bir kabin
icine 2 dakika haglanmis soguk pazi yapraklarini dizin. Igine bezelye plresi ve baliklari bosaltin. Her tarafini
yaprakla kapayip buzdolabinda 2 saat bekletin. Dilimleyerek soduk olarak servis yapin.
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