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BALIKLAR ICIN HASLAMA SUYU

Necip Usta

5 adet orta boy sogan

1 tath kasigi kekik

1 adet orta boy kereviz

1/2 tath kasig tane karabiber
1 bag maydanoz koki

3 adet defne yapragi

25 su bardagi su (5 litre)

3 ¢orba kagiJi tuz (100 gram)
2 adet orta boy havug

250 gram sirke

1) Sodani soyarak ortadan uzunlamasina 4'e yariniz; kerevizi hafif soyup veya firgalayip yikayarak 4'e yariniz ve
maydanozu da yikayip hepsini kugbasi dograyiniz.
2) Su dahil bittin malzemeyi bir tencereye koyup, 30 dakika kaynatiniz. Suyunuz kullaniimaya hazirdir.

Not: Bu suyun igerisinde haglayacaginiz baliklar son derece lezzetli olur. Fileto ¢ikmis parc¢a baliklari suyu
slizdurerek haglayiniz. Digerlerini ise suyu sizdirmeden haglayiniz.
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