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BALIKESIR BURHANIYE MUTFAK KULTURU

Mehmet Sarioglan - Gilhan Yalin

Burhaniye ilgesi Ege bolgesinin kuzeyinde yer almaktadir.

licede Roma, Bizans, Selguklu ve Osmanli hakimiyetlerinin izleri gérilmektedir. Bununla birlikte kurtulus
savagsinda ise ilce Kuva-i Milli karargahi olarak ifade edilmektedir. En eski yerlesim yeri “Anahor (Pidasus)” dur.
Bu yer Mysialilar tarafindan kurulmus yerlegim yeridir. _ )

lice adini ise Osmanl hikkiimdari olan Abddlhamit’in oglu Burhanettin’den almaktadir. ligede bulunan Oren
mahallesi ise Unli turistik bir mahalledir. Antik caglardaki ismi “Adramytteion” olarak bilinmektedir).

licenin gecim kaynagi diger ilgelerde oldugu gibi zeytin ve zeytinyagindan olusmaktadir. Tanimsal faaliyetlerde
6n plandadir. _

Korfez ilgeleri igin zeytin ve zeytinyadi ekonomilerine olumlu etki etmektedir. lige topraklarinin bydik bir kismi
tanm arazisinden olugsmaktadir. Bu arazinin ylzde 75 zeytinliklerle kaplidir. ligede sadece zeytin degil, birgok
meyve ve sebzede yetismektedir. Ayrica yore icin mantar yetigtiriciligi de énem arz etmektedir.

Burhaniye ilgesi halkinin cogunlugu etnik yapiya sahiptir. )

Ozellikle muhacirler ve mubadiller bélgeye zengin bir kiiltir sunmaktadir. Ozellikle ilgede son yillarda artan bir i¢
g6c¢le kozmopolit bir ilge olmustur. Burhaniye ilgce merkezinde kdylerin aksine daha modern yasamlar s6z
konusudur. Mutfak kaltrleri de yine bitin bu gelismelerden oldukga etkilendiginden ot yemekleri, zeytinyaglilar
ve deniz mahsulleri olmak lzere cesitlilikten sdz edilmektedir.
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