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BALIK YAHNISI (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir Belediyesi

3 kg&apos;lik sazan balig

2 adet sogan

2-3 dig sarimsak

1 yemek kagigi salca

Yarim bag maydanoz

Kizartmak i¢in sivi yag

3 yemek kasigi sirke ya da limon suyu

Balik ayiklanir, pargalanir, tuzlanir ve bir kenara alinir.

1-2 saat dinlendirilir.

Bol sivi yagda kizartilip, tepsiye dizilir.

Bir tavada sivi yagla sogan, sarimsak kavrulup, salgasi ilave edilir.

Biraz daha kavrulup sirke ya da limon suyunu koyup kizarttigimiz baliklarin Gzerine dékudldr.
Baliklarin Uzerini gegcecek kadar sicak su ekleyip 5-10 dakika pisirilir.

Dogranmis maydanozlari Gzerine serpip servis tabagina alinir.

Sicak servis edilir.
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