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BALIK SUYU

Bir tencereye dogranmis 3 bodur havug, 3 sogdan, 3 dal kereviz 4 dis sarimsak, 3 ¢ivi karanfil, 2 yaprak defne, 1
pirasa beyazi, 5 dal maydanoz, 2 dal kekik, bir corba kasigi tereyadi koyunuz. Sonra kirlangi¢, kefal, iskorpit
gibi eti beyaz baliklardan dilimleyip tencereye ilave ediniz. Sonra baliklar értecek kadar su koyup ve harli atese
sUrip aga¢ kasikla geviriniz, iyice pisince atesi értlp tekrar uygun miktar kaynar su ile i1slatiniz. Tuz, biber, biraz
hindistancevizi ilave edip hafif ateste 2 saat kaynamaga birakiniz Sonra bir kaseye sinuvadan gegirip kaldiriniz,
ya da corba yerine servis yapiniz.

Not: Bu su, balik gorbalarinda ve hafif sal¢alarda kullanilir ve sabahlari birer fincan alinir, gayet lezizdir. Bu suda
tenter sazan, yilan v.b. tath su baliklarinin kullaniimasi tavsiye edilir.
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