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BALIK SIMIT

1 adet Levrek fileto ( uzun ince kesilmig)
150 gr. susam

1 adet yumurta

1,5 corba kasigi un

1 fincan su

1 fincan siviyag (kizartmak igin)

Bir tutam tuz

Bir tutam karabiber

Levrek filetolari ince uzun seritler halinde kesin. Diger yanda yumurta, su ve unu ¢irpip sos haline getirin. Bir
kabin i¢ine susamlari koyun. Uzun seritler halinde kesilen baliklar hazirladiginiz sosa bulayin. Ardindan susama
bulayip baliklari halka sekline getirin.

Halka halindeki baliklar 15 dk kadar buzdolabinda dinlendirin. Daha sonra buzdolabindan alin. Genis bir tavaya
sivi yag koyup yagi kizdirin. Isinan tavada balik halkalarini 3-5 dakika énlG arkali kizartin.

Bir tabaga veya tepsiye havlu kagit koyun. Pisen halkalari tabada alin. Balik simitleri yaninda yesillik veya
marulla servis edebilirsiniz.
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