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BALIK SARMASI (VAN)

Van Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Balıklar temizlenir, kılçıkları çıkartılır, diğer tarafta balığın havyarı tuz, karabiber, kıyılmış maydanoz ve soğanla
karıştırılıp, açılmış olan balığın içine koyularak sarılır, unlanır ve çırpılmış yumurtaya batırılarak kızgın yağda
kızartılır. Soğan ile servise sunulur
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