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BALIK SALCASI (ESMER RENKTE)

Kullanilacak malzeme :

3/4 kahve fincani (50 gram) zeytinyagi,

1 bas orta boy (60 gram) sodan,

1 havug (60 gram),

1 kahve fincani (100 gram) domates salcasi veya iri 3 olgun «600 gram» domates,
2 ¢orba kasiJi (40 gram) tereyagl,

1+1/2 bardak su veya yagi alinmis et suyu,

1 kahve kagsigi kirmizi biber,

yeteri kadar tuz,

varsa 1/2 kahve fincani démiglas.

Yapimi : Soganla havug ince ince kiyilir, tereyadi ve zeytinyagiyla birlikte kusaneye konur ve sodanlar
pembelesinceye kadar kavrulur. Soganlar pembelesince domates salcasi (ya da kabuklar soyulmus,
cekirdekleri gikariimig, kuglk parcalara bélinmis domates) katilir. Bunlar macunumsu bir duruma gelinceye
kadar karistirilarak pisirilir. Sonra tzerlerine su veya yagi alinmig et suyu, kirmizi biber, tuz ve varsa démiglas
katilir.

Salca digun ¢orbasi kivaminda bir koyuluga gelinceye kadar adzi acik kusanede kaynatilir.
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