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BALIK PLAKISI

1 kg balik

4 corba kasigi zeytinyagi

4 adet orta boy sogan

3 adet domates

10 dis sarimsak

1 demet maydonoz

1 er cay kasigi tuz karabiber
1 adet limon suyu

Tencerede zeytinyadini kizdirin. Sogani yagda kavnip, pembelestirin. Kavrulmus sogana ayiklanmis yikanmig
kusbasi blyuklugundeki baliklar da katip kizarincaya kadar yaklasik 10 dakika pisirmeyi sirdiriin. Domatesleri
ekleyip, karistinin. Sarimsaklari, ince kiyilmig maydanozu, tuzu ve biberi katin. Limon suyunu (ya da koruk
suyunu) gezdirip, malzemenin dizeyine kadar su ekleyin. Pilakiyi kisik ateste yaklasik 30 dakika pisirin. Pisen
balik pilakisini atesten alip, sogumaya birakin. Soguyunca tabaklara aktarip, Gzerine ince kiyilmis maydanoz
serperek servis yapin.
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