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BALIK PILAKISI

2 adet palamut balig
250 gr. margarin
500 gr. patates

3 dis sarimsak

2 adet sogan

2 adet havucg

1,5 adet limon
Yarim demet maydanoz
2 klicUk bas kereviz
2 adet defne yapragi
1 tutam tuz

Sogan ve havug ayiklanir. Uzunlamasina ikiser parcaya kesildikten sonra ince ince yarilarak halkalara
dogranirsana margarin ile bir tavada hafifge kavrulur. Bir litre su konur. Dogranmig kereviz, sarimsak bittn
olarak iki defne yapradi katilarak yarim saat kadar kaynatilir. Birer kisilik pargalara kesilmis baliklar, kabugu
soyularak boyuna olarak 4-6 pargaya kesilmis patates, kaynamakta olan sodanl su i¢ine konur, tuz atilir. Yavas
yavas kaynatilarak 3-4 kepge suyu kalincaya kadar kaynatilir. Limon sikilir. Birka¢ tasim daha kaynatilir. Servis
tabagina konur.
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