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BALIK PILAKISI

Tugrul Savkay

2 adet palamut baligi 500 gr.&apos;lik (temizlenip, halka halka dilimlenmig)
300 gr. sogan (halka halka dilimlenmig), (3 orta boy)

350 gr. domates (Uge bdlinmusg), (4 orta boy)

10 dis sarimsak (soyulup, bittin birakilmig)

1 bag maydanoz (ince kiyllmig)

Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

90 ml. zeytinyadi (6 corba kasig)

45 ml. sirke (3 ¢orba kasigdr)

Temizlenmig baliklari yikayip kenarl bir balik giivecine yerlestirin. Uzerlerine halka soganlari ve domatesleri
dizin. Dig sarimsaklari koyup, maydanozu serpin.

Guvegteki malzemenin (izerine tuzunu ve biberini serpip, zeytinyadi ve sirkeyi gezdirin. Pilakiyi atese oturtup, bir
tasim kaynatin. Atesi kisin, Gzerine kapak kapatip yaklagik 30 dakika pisirin.

Pisen pilakiyi atesten alip, bir yanda sogumaya birakin. Soguyunca tabaklara aktarip, (izerine maydanoz
serperek servis yapin.
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