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BALIK PILAKI

1 kg. balik

Yarim su bardagi zeytinyad
3 patates

2 havug

2 sogan

1 kereviz

1 demet maydanoz
4-5 dis sanmsak

1 kasik salca

2 defne yapragi

2 limon

Tuz

Karabiber

Balik temizlenip yikanir. Dilimlenip yaglanmis tepsiye dizilir. Tuz ve karabiber serpilir.

Sogan yarim halka seklinde, patates, havug, kereviz, sarimsak ve maydanoz kiigtk kigik dogranir. Defne
yapragi konur.

Hepsi zeytinyagda kavrulur. Salca ile tuz ve karabiber ilave edilir.

Baligin Gzerine yayilip 1-2 bardak su ile yavas yavas pisirilir. Arzu edilirse Uzeri firinda kizartilir.

Limon dilimleri ile sUslenir.
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