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BALIK MANCURU (ALANYA ANTALYA)

http://alanya.bel.tr

1 kg balik (Kuzu balidi, arap baligi, grida, mercan)
1,5 kg sogan

1 su bardagi sivi yag

1 cay bardagi su

1 ¢orba kasigi toz kirmizi biber

1 cay bardagi Sirke

Tuz

Soganlar ségus sekilde iri iri dogranir ve sivi yagda ¢ok az kavrulur, kavrulan soganlara toz kirmizi biber eklenir.
Temizlenmig baliklar 2 parmak kalinliginda dilimlenerek tencereye yerlestirilir.

Dilimlenen baliklarin Gzeri kavrulan soganla kapatilir, Gzerine su eklenerek kisik atese pisirilir.

Baliklar ocaktan alinmadan 5-10 dk dnce sirke ve tuz eklenir.

Pisince (araktan alinarak servisi yapllir.
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